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研究简报 热点 

 
 

美追加对俄罗斯制裁，美俄关系紧张升级 

 

美国宣布将对俄在金融、出口等领域展开制裁，第一波制裁预计 22 日生效。对俄制裁

凸显了美国“两个对俄政策”。特朗普即便有再强的个人意愿，美俄之间也没有很大的

关系改善的空间。 

 

 

美国 8 日突然宣布，对俄罗斯追加新制

裁。原因是今年 3 月俄前特工斯克里帕尔父

女在英国被“化学毒剂”刺杀事件。 

美国将首先对俄在金融、出口等领域展

开制裁，第一波制裁预计 22 日生效。《纽约

时报》解读称，以后任何带有潜在国家安全

目的的产品，例如汽轮机、电子产品、集成

电路以及测试和校准设备等，美国都将禁止

对俄出口。按照美国的推测，这轮制裁将给

俄罗斯带来严重冲击，受影响的企业将达到

俄罗斯经济总量的 70%和劳动力的 40%。三

个月后，则可能是第二波制裁，措施将包括：

降低外交关系级别、禁止俄航直飞美国航线，

以及几乎全面停止美国对俄出口等措施。 

特朗普与普京“秀恩爱死得快”。特朗

普与普京 7 月会晤时，特朗普曾对此次峰会

高度评价，声称将进一步与莫斯科修复关系。

但“普特会”后，美国国会炸翻天，各种指

责特朗普对俄罗斯太软弱，这是在向普京投

降。鉴于国内反对派力量很强大，特朗普自

身更身陷“通俄门”，因此，特朗普在面对

国内问题时，不得不把俄罗斯视为敌人，对

俄罗斯下手。 

对俄制裁凸显美“两个对俄政策”。《纽

约时报》分析称，制裁俄罗斯决议出台的过

程，反映出特朗普和其政府在对俄关系上存

在的分歧。特朗普政府有一个对俄政策，但

是特朗普自己也有一个对俄政策。虽然从特



                                                                          Research Note 

2 

朗普和普京两个人本身出发，都想促进美俄

关系，尤其是俄罗斯。但是美国国内反对力

量太大，特朗普即便有再强的个人意愿，美

俄之间也没有很大的关系改善的空间。 

美对俄黔驴技穷，制裁效果或不佳。美

对俄制裁逐渐成为一种惯性和象征手段。虽

然美宣布制裁后，俄罗斯卢布应声下跌，成

为当天全球最悲催的货币。但由于奥巴马政

府已经禁止向俄罗斯出口可能具有军事用

途的物品，因此实际受本次制裁影响的物品

数量相当少，对俄制裁的影响或许不如外界

想象得那么大，第一轮制裁颇有“雷声大雨

声小”的感觉。《俄罗斯经济评论》分析称，

目前虽然出现诸多不利因素，但卢布还形成

不了暴跌的趋势。俄罗斯对美国制裁已经形

成免疫力，制裁对俄罗斯的经济会有短期影

响，但不会击垮俄罗斯的经济。 

当前，反俄已经成为美国外交实践和言

论中不可或缺的一部分。未来俄美紧张关系

升级将是不可避免的，这彻底阻碍了赫尔辛

基两国元首会晤后出现的积极趋势。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


